L'Esprit Saint
	Qui
	
	Technique

	Zeina
	Jusqu’à maintenant, on a découvert ensemble que pour devenir champions, il faut aimer et recommencer...Maintenant, on voudrait faire un nouveau pas avec vous... Vous savez donc qu’aimer est faire aux autres ce qu’on voudrait que les autres fasssent pour nous.

Mais, même si vous avez de bonnes intentions, ça vous est déjà arrivé de ne pas savoir exactement ce qu’il vaut mieux faire dans une situation ou une autre ? Ce serait bien d’avoir quelqu’un toujours là à côté de nous qui nous aide quand on a besoin! Claire et Eric arrivent.
	

	Claire
	Vous aimez la nature? moi, beaucoup! ça ne vous émerveille pas de voir comment les plantes grandissent? Comment les étoiles tournent dans le ciel sans jamais se tromper? c’est incroyable!

Quand tu vas en montagne par exemple et que tu t’arrêtes à regarder le ciel, tu vois les étoiles qui parsèment le ciel. Elles sont très belles. Chacune d’elles tourne, brille, a son orbite et ne se trompe pas... pourquoi? C’est simple : les étoiles ont en elles la loi qu’elles doivent écouter et suivre. C’est un spectacle splendide, c’est comme si les étoiles écoutent une voix intérieure qui leur indique où aller.
	

	Eric
	Par contre si on regarde la terre, par exemple, si on regarde les infos c’est un spectacle d’un autre genre : des hommes qui font la guerre, terrorisme, violence, des hommes animés uniquement par la haine. Même à notre niveau, combien sont malheureux autour de nous ?! 

Aux jeunes Vous pensez que nous aussi, comme les étoiles, on a une loi intérieure qui nous dit comment faire?

Comment ça se fait que nous ne soyons pas capable de vivre en harmonie comme elles ?

C’est parce qu’il y a une différence entre les étoiles et nous-même.

Laquelle?

Les étoiles sont obligées à obéir à la loi qui existe au dedans d’elles, à toutes les lois de la physique.

Et nous? On est obligé d’écouter cette voix intérieure?

Pour nous, c’est différent parce qu’on est libre, on peut écouter cette loi qui est au dedans de nous ou même ne pas l’écouter.
	

	Zeina
	Vous vous rappelez hier dans le film de Jésus? Le diable lui propose de mettre fin à la guerre, aux catastrophes, en l’obligeant à faire sa volonté.

Mais qu’est ce que répond Jésus?

Que Dieu n’a pas créé l’homme pour être son dictateur! Non, Dieu nous aime et donc il ne nous oblige pas! Il a mis en nous une loi, celle de l’amour, mais il nous laisse le choix de l’écouter ou pas. On a été créé par amour et c’est donc comme ça qu’on se réalise vraiment, qu’on trouve la joie la plus grande! 
	

	Eric
	Si la loi est aimer, en chacun de nous elle est identique mais elle est aussi différente, parce que l’amour est créatif, il ne se répète jamais!

Alors nous arrivons à la question qu’on s’est posé au début: Si nous voulons librement  écouter la voix qu’on a à l’intérieur de nous et se lancer à aimer, comment faire pour savoir qu’est-ce que ça signifie dans telle ou telle situation?

Au dedans de nous il y a une voix, une petite voix qui peut nous aider. C’est une personne qui nous parle. Qui est-ce?

C’est l’Esprit-Saint.
	

	Claire
	Comment on fait pour reconnaître la voix de l’Esprit- Saint?

C’est une voix simple, belle, positive et aussi révolutionnaire... C’est la voix de Dieu en chacun de nous.

Malheureusement, souvent, il y a pas mal de bruit à l’intérieur... beaucoup de voix qui parlent toutes en même temps. Globalement, on peut en reconnaître 4 :

La première est celle du monde, qui fait beaucoup de bruit, qui nous dit qu’on sera pas heureux si on a pas le dernier natel à la mode, le dernier jeu, les dernières chaussures top modes, elle nous empêche d’entendre et si elle n’en fait pas assez, alors, on en rajoute !

Ensuite, il y en a une autre qui nous dit : “Mais laisse tomber ! Pour quoi tu te casses la tête ?” La première, c’est celle du monde, la deuxième, c’est celle du moi, de l’égo, qui est fainéant, qui veut pas se bouger.
	

	Zeina
	Ensuite, il y en a une 3ème et celle-là, elle est très subtile et rusée. Elle vous dit: “Ah, c’est trop beau, cette vie de l’Evangile, toi, tu n’y arriveras jamais!” C’est une voix qui te décourage, elle te montre tous tes défauts et ça, c’est pas la voix de Dieu, parce que Dieu, bien sûr, il veut que tu t’améliores, mais il te le dit avec amour. Il faut faire attention quand on sent cette voix qui nous décourage, ça, c’est l’ennemi de Dieu, qui ne veut surtout pas qu’on aime: c’est le Démon.

Si on va encore plus loin, plus au fond du coeur, si on fait un grand silence, alors, on entend à l’intérieur “cette voix”, celle qui nous dit : “Je t’aime comme tu es, ne change pas, ne sois pas différent de ce que tu es.” Voilà! Et là, vous pouvez commencer à écouter...
	

	Eric
	Certainement, beaucoup d’entre vous l’ont déjà entendue, peut-être dans le silence d’un église, ou dans votre chambre ou même au milieu du bazar.

Si tu te mets à écouter cette voix, la vie devient une aventure! Tu découvres ce que Dieu veut pour toi et comme il est Amour, tout ce qu’il te suggère n’est qu’amour ! Même si parfois, ça semble le chemin le plus dur, celui qu’il te propose!
	

	Lincoln
	EXPérience sur écouter cettevois de l'Esprit Saint
	

	Claire
	Heureusement, il y a un truc pour que cette voix soit plus forte, plus puissante, c’est Jésus lui-même qui l’a dit : “Là où 2 ou 3 sont réunis en mon nom (ça veut dire, dans son amour), Je suis au milieu d’eux.” Alors, si Jésus est présent, on entend plus fort sa voix dedans, et puis si on est unis en son nom, par l’amour, on peut porter Jésus partout dans le monde.
	

	Eric
	Alors, ça veut dire, que moi, timide, pas très à l’aise, des fois, j’aimerai bien être différent, être comme quelqu’un d’autre, mais Jésus m’aime comme je suis! Chacun comme il est, avec ses talents, son caractère. Le monde n’a pas besoin de braves gens, de personnes bien comme il faut, il a besoin de Jésus, Jésus-moi, Jésus-Zeina, Jésus-Eric, Jésus-...
	

	Zeina
	Donc on a compris qu’on ne doit rien faire de particulier pour avoir l’Esprit Saint. C’est déjà fait: Jésus est venu sur la terre, il est mort, et puis il est réssuscité et il nous a donné l’Esprit Saint. Il l’a mis à la portée de chacun, il suffit de l’écouter, et si on est un peu sourd de temps en temps, il suffit de recommencer, il est toujours là pour nous.
	

	Claire
	Si tu l’écoute, il te fait faire de grandes choses : la plus grande est porter la joie dans le monde.
	

	
	EXP?
	

	Band
	Chant calme
	

	
	
	


Pause jusqu’à 11h30.
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