Lettre à Jésus
Jésus, je ne sais pas quoi te dire…

Mais tu me connais

J’ai entendu dire une fois 

Que Dieu a compté tous les cheveux de ma tête 

Et aussi qu’il a inscrit mon nom dans la paume de sa main

Tous : Mais qui es-tu ? Qui es-tu pour moi ?

Tu sais, ma vie est belle, parfois très belle.

Mais des fois le soir je me sens triste et 

Je me demande à quoi ca sert, tout ce que je fais.
A ces moments-là je vois tout noir, 

je me sens seul, fatigué.

Et alors à ce moment-là je t’entends dire :

Jette tout sur moi !

Donne-moi tout ce qui te pèse et qui t’empêche de voler

Tous : Oui, Jésus, tout ce qui me pèse , je te le donne.

Tu connais ma famille, mes parents et tu sais que c’est difficile

Et que je ne me sens pas compris par eux.

Et tu connais mes amis, tu sais que souvent je suis jaloux et parfois violent.

Des fois je me sens exclus et des fois c’est moi qui porte un regard de mépris sur les autres,

Seulement parce qu’ils sont différents de moi.
Alors je m’enferme en moi-même et je perds ma liberté.

Et toi tu me répètes : Jette tout sur moi.

Tous : Oui, Jésus, tout ce qui me pèse , je te le donne.

Tu me connais jusqu’au fond, mes bêtises, mes rêves les plus fous et mes erreurs.

Tous : Oui, Jésus, je te  donne tout ça.

Aujourd’hui j’ai entendu dire que tu m’aimes, que tu m’aimes immensément, tel que je suis.

Et si tu m’aimes, tout devient possible. Toute ma vie est remplie de joie 

Tous : Merci Jésus, pour cette chance de pouvoir recommencer aujourd’hui.
Oui, je voudrais voler et crier :
Je crois en Dieu qui est Amour

qui m’a créé par Amour ;

qui m’a sauvé par Amour ;

qui exige mon amour 

afin qu’il puisse me donner Lui-même qui est l’Amour.

Jésus, je crois que tu habites au fond de mon âme.

Tous : Oui, Jésus, nous croyons que tu habites au fond de nos âmes.

Tu es toujours avec nous. Amen.
