Gewetensonderzoek

Wanneer we het moment van nu volmaakt proberen te leven, wordt ook
onze kleinste daad omgeven met een zekere plechtigheid. En als het avond
wordt, blijft in ons de zoete herinnering aan iets dat we volmaakt hebben
afgewerkt. En dat wat we ervaren als minder goed gedaan vertrouwen we toe
aan de barmhartigheid van God, zodat Hij alles recht kan trekken.

Het gewetensonderzoek op het einde van de dag vanuit deze levensvisie
wordt daardoor in alle details echt vergemakkelijkt. Het wordt enorm belangrijk,
net zo belangrijk als het gewetensonderzoek aan de avond van ons leven. En in
zekere zin is het nog belangrijker. Want na ons laatste gewetensonderzoek is er
geen verbetering meer mogelijk. Maar na het dagelijks gewetensonderzoek
bestaat de mogelijkheid— als God ons die geeft — om verder te leven. Zo kunnen
we het gewetensonderzoek van de volgende avond met een beter resultaat
afsluiten, en ook de pijn van alle onvolmaaktheden van de voorbije dagen
aanvaarden en goed benutten.
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