Geef ons heden ons dagelijks brood

Ons dagelijks brood !

Heer, wilt u echt dat we zo leven ?

Maar wie in de wereld leeft uitsluitend voor vandaag, vrij als de vogels

die u voldoende voedsel en kleding verschaft ?

Leven van dag tot dag maakt het leven eenvoudiger, maar verontrust ook onze menselijke natuur,

die zich zorgen maakt voor de dag die komt.

Maar, die volgende dag komt misschien niet.
Dus wilt u dat we waakzaam blijven, want we kennen de dag en het uur niet waarop u ons zult roepen
en u kunt uzelf niet tegenspreken !

Geef ons dan, Heer, de genade om de dagen die ons nog resten goed te beleven.
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