AFORISMI
Io ho un sogno, che i miei quattro figli piccoli vivranno un giorno in una nazione nella quale non saranno giudicati per il colore della loro pelle, ma per le qualità del loro carattere.
(Martin Luther King)
Il futuro appartiene a coloro che credono nella bellezza dei propri sogni.
(Eleanor Roosevelt)
La vita è troppo breve per sprecarla a fare qualcosa che non amiamo.
(Steve Jobs)
Ogni giorno, quando ti svegli pensa: oggi sono fortunato perché mi sono svegliato, sono vivo, ho una preziosa vita umana e non la sprecherò.
(Dalai Lama)
Un vincitore è semplicemente un sognatore che non si è arreso..
(Nelson Mandela)
La vera grandezza di un uomo non consiste nell’essere forte, ma nel saper essere gentile.
(Mahatma Gandhi)
Non permettere a nessuno di farti sentire inferiore senza il tuo consenso.
(Eleanor Roosevelt)
Non è importante quante volte si cade, ma quante volte ci si alza.
(Abraham Lincoln)
La tenebra non può scacciare la tenebra: solo la luce può farlo. L’odio non può scacciare l’odio: solo l’amore può farlo.
(Martin Luther King)
La libertà è un diritto di tutti gli uomini e di tutte le donne, in ogni luogo.
(Malala Yousafzai)
Non mi giudicate per i miei successi ma per tutte quelle volte che sono caduto e sono riuscito a rialzarmi.
(Nelson Mandela)
Può darsi che non siate responsabili per la situazione in cui vi trovate, ma lo diventerete se non farete nulla per cambiarla.
(Martin Luther King)
Un pianeta migliore è un sogno che inizia a realizzarsi quando ognuno di noi decide di migliorare se stesso.
(Mahatma Gandhi)
La verità è la luce dell’umanità e la via per la pace.
(Aung San Suu Kyi)
La vita è un’opportunità, coglila. La vita è bellezza, ammirala. La vita è beatitudine, assaporala. La vita è un sogno, fanne una realtà. La vita è una sfida, affrontala.
(Madre Teresa)
Il successo non è la chiave della felicità. La felicità è la chiave del successo.
(Albert Schweitzer)
Io penso che se fai qualcosa e risulta abbastanza buona, dovresti andare avanti a fare qualcosa di meraviglioso, non aspettare troppo. Pensa solo alla prossima cosa
(Steve Jobs)
Prendiamo in mano i nostri libri e le nostre penne. Sono le nostre armi più potenti. Un bambino, un insegnante, un libro e una penna possono cambiare il mondo.
(Malala Yousafzai)
Dobbiamo cambiare adesso perché domani potrebbe essere già tardi..
(Greta Thunberg)
La vera libertà si ottiene solo attraverso la verità.
(Vaclav Havel)
Vorrei dire una cosa, a tutti voi giovani: non lasciatevi rubare la speranza!
(Papa Francesco)
L’umanità è una sola famiglia, e dobbiamo vivere come tale.
(Dalai Lama)
La pace non è solo l’assenza di guerra, ma la presenza di giustizia.
(Rosa Parks)
Sembra sempre impossibile finché non viene realizzato.
(Nelson Mandela)
Il successo non è definitivo, il fallimento non è fatale: è il coraggio di continuare quello che conta.
(Winston Churchill)
E alla fine, Non sono gli anni della tua vita che contano, ma la vita nei tuoi anni.
(Abraham Lincoln)
Il coraggio non è l’assenza di paura, ma la capacità di affrontarla.
(Nelson Mandela)
Se un uomo non ha ancora scoperto qualcosa per cui morire non ha ancora iniziato a vivere.
(Martin Luther King)
Gli uomini di genio sono come meteore destinate a bruciare per illuminare il loro secolo
(Napoleone Bonaparte)
Sii il cambiamento che vorresti vedere avvenire nel mondo.
(Mahatma Gandhi)

Nel 2078 festeggerò il mio settantacinquesimo compleanno. Se avrò dei figli, probabilmente, mi faranno domande su di voi. Mi chiederanno perché non avete fatto niente quando c’era ancora tempo per farlo. Voi dite di amare i vostri figli sopra ogni cosa, ma gli state rubando il futuro!
(Greta Thunberg)
Qualunque cosa facciate, voglio che vi impegnate a farla. Non c’è scusa per chi non ci prova
(Barack Obama)
Quello che noi facciamo è solo una goccia nell’oceano, ma se non lo facessimo l’oceano avrebbe una goccia in meno.
(Madre Teresa)
Quando faccio il bene, mi sento bene. Quando faccio il male, mi sento male. Questa è la mia religione.
(Abraham Lincoln)
Molte guerre, purtroppo, derivano dal timore di coloro che sono diversi da noi stessi. Solo attraverso il “dialogo” si possono superare queste paure.
(Kofi Annan)

Anche sotto la minaccia della macchina statale più schiacciante, il coraggio continua a risorgere, poiché la paura non è lo stato naturale dell’uomo civile.
(Aung San Suu Kyi)
Il futuro lo fai tu, con le tue mani, con il tuo cuore, con il tuo amore, con le tue passioni, con i tuoi sogni. Con gli altri.
(Papa Francesco)
Il successo è la capacità di passare da un fallimento all’altro senza perdere l’entusiasmo.
(Winston Churchill)
Ogni giorno, quando ti svegli pensa: oggi sono fortunato perché mi sono svegliato, sono vivo, ho una preziosa vita umana e non la sprecherò.
(Dalai Lama)
Il cambiamento è l’unica costante nella vita.
(Eraclito)
La gioia non è qualcosa di pronto fatto. Viene dalle tue azioni.
(Dalai Lama)
Il potere dell’amore è più grande di qualsiasi potere sulla Terra.
(Nelson Mandela)
Siamo solo visitatori su questo pianeta. Staremo qui per cent’anni al massimo. Durante questo periodo dobbiamo cercare di fare qualcosa di buono, qualcosa di utile, con le nostre vite. Se si contribuisce alla felicità di altre persone, si trova il vero senso della vita.
(Dalai Lama)
Tutte le religioni sono, da sempre, più o meno ostili alle donne. Perché sono state interpretate da maschi. La prima peccatrice è stata Eva e tutte le donne devono essere punite per questo. È arrivato il momento che anche le donne possano interpretare la loro religione. Magari fra qualche decennio ci spiegheranno che forse fu Adamo ad offrire il frutto proibito ad Eva.
(Shirin Ebadi)
Il segreto del successo è la costanza di propositi.
(Benjamin Disraeli)
Prima ti ignorano, poi ti deridono, poi ti combattono. Poi vinci.
(Mahatma Gandhi)
Il potere della mente è immenso, può creare o distruggere, può dare la felicità o la tristezza.
(Mahatma Gandhi)
Il pessimismo ti butta giù, non ti fa fare niente. E la paura ti rende pessimista. Niente pessimismo. Rischiare, sognare e avanti.
(Papa Francesco)
Io posso fare cose che non tu non puoi, tu puoi fare cose che io non posso. Insieme possiamo fare grandi cose.
(Madre Teresa)
